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Contexte et justification

Le Mouvement Africain des Enfants et Jeunes Travailleurs (MAEJT) a été créé en
1994 d'une initiative de Enda Jeunesse Action pour répondre aux défis de protection
et d'inclusion sociale auxquels font face les enfants et jeunes vulnérables en Afrique.

Depuis lors, le MAEJT a connu une croissance remarquable, fédérant actuellement
selon les Statistiques du MAEJT (2019) 450 associations locales dans 28 pays
africains.

Ce réseau étendu représente plus d'un million d'enfants et jeunes travailleurs

(1 021 065), démontrant I'ampleur et l'importance de son intervention sur le
continent.

Aprées 30 ans d'existence et d'actions visant I'autonomie et les transformations
structurelles en faveur des enfants et jeunes parle MAEJT, il est important de faire un
état des lieux afin d'apprécier les avancées de méme que les éventuels défis a relever.

Il urge également d'évaluer la participation des enfants et jeunes dans la
construction des communautés protectrices des droits de I'enfant mais aussi
d’entendre la voix de ces enfants et jeunes sur leurs aspirations de développement
tout en se projetant sur les générations prochaines.

C'est dans ce cadre que cette étude des effets induits par le MAEJT au cours des
trente derniéres années a été menée.

L'objectif général de cette étude est de mesurer objectivement, sur la base des
données fiables, les progrés réalisés en termes de changements observés dans la
concrétisation des droits des enfants et jeunes travailleurs et la contribution du
MAEJT au cours des 30 ans.
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l. Effets/changements induits

parles 30 ans d’actions du MAEJT
~ D

afl

N )

. Effets induits au niveau communautaire (méso)
. Effets induits au niveau institutionnel. (macro)

. Effets induits au niveau individuel (au niveau des
enfants et jeunes travailleurs membres et non membres
du MAEJT) (micro)
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. I- Effets induits au niveau communautaire

Le MAEJT a pu donner un visage concret a I'engagement communautaire dans
la gestion de la problématique de la vulnérabilité des mineurs.

En effet des leaders locaux et autres chefs traditionnels ont été mobilisés et invités
a prendre en charge les questions de I'enfance. Ces chefs qui jadis ne s'occupaient
gue des conflits d'adultes sans s‘occuper des droits des enfants sont de plus en
plus mobilisés et engagés dans la protection des enfants en difficulté de tous
genres.

lls sont de nos jours sensibles a la mobilisation et l'orientation des ressources
communautaires au profit des droits des enfants (accueil, nutrition, hébergement,
et les espaces dédiés aux enfants avec les espaces de réunions). Sous l'influence
du Mouvement, la communauté a pris I'habitude de contribuer pour la cause des
enfants. On observe une valorisation et un devoir de plus en plus assumé d’investir
dans la communauté en faveur des enfants en situation de vulnérabilité.

La crainte de la violation flagrante des droits de I'enfant aux yeux de tous dans les
communautés sur les questions de mariage, lI'exploitation des enfants par le travail,
les abus sexuels, etc. est le fait d'une plus grande attention accordée a ces
guestions au niveau communautaire. Les effets percus ici se traduisent en termes
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de changements induits par les actions du MAEJT, sont manifestes aux yeux des
communautés auxquelles ils appartiennent et se traduisent d'une part par le réle
qgue les enfants et jeunes jouent eux-mémes dans la protection des pairs en
situation de vulnérabilité et les autres actions qu’ils ménent en faveur des
communautés et d'autre part par I'attention de plus en plus importante que les
communautés accordent a la vulnérabilité des enfants.

La participation des EJT dans les communautés est également reconnue par
77,41% des EJT comme une des conséquences des actions du MAEJT indiquant
un renforcement de I'engagement communautaire et du role actif des jeunes
dans leurs environnements respectifs.

En outre, les actions des EJT dans les communautés ont contribué a I'adoption
de bonnes pratiques et a la réduction de la maltraitance et des mauvaises
pratiques vis-a-vis des enfants. Un parent d'EJT témoigne :

« Avant les gens frappaient beaucoup les enfants,
avant les gens maltraitaient tellement les enfants et
puis aussi, il y a des enfants qui sont délaissés de la
société, ce sont les gens comme ¢a que I'AEJT a
approchés, elle a changé leur mentalité, leur facon de
voir. LAEJT a changé la mentalité des personnes, a
changé la vie des enfants, ils ont changé parce qu'il y a
un enfant qui peut aller prendre de la drogue, voler,
mais s'il intégre I'AEJT, I'enfant oublie ce qu’'il avait
méme. lIs écoutent bien I'enfant, ils surveillent et voit
comment travailler et changer la mentalitée de cet
enfant et lui donner une bonne mentalité ».

(C. M., Burkina Faso, 2024)

Le MAEJT, a travers ses activités de causeries et de sensibilisations, a permis a
de nombreux parents d'adopter des comportements, attitudes et pratiques
positives, comme la réduction des violences faites aux enfants. lls font aussi
montre d'un plus grand accompagnement et suivi des enfants, et participentala
réduction de la consommation de produits psychotropes par ces derniers. Ces
efforts sont exprimés dans I'encadré ci-dessous :
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Avant, il y avait la prostitution, la drogue, la cigarette et puis les
enfants étaient maltraités par les parents ; il y avait une maltraitance
d’enfants et puis il y avait aussi la pauvreté. La pauvreté faisait que
les enfants étaient livrés a eux-mémes avec des trucs pas possibles.
Par les actions de Il'association, il a pu y avoir beaucoup de
changements. C’est dd aux activites menées par I'AEJT. s
apprennent a vos enfants a avoir confiance en eux-mémes. s
mettent la confiance en eux. C'est-a-dire qu’ils ne se voient plus
comme avant c’était des personnes rejetées. Ils ont maintenant plus
confiance en eux et se sentent capables d’aller de I'avant. Donc ¢ca
fait qu'ils n‘ont pas peur d’entreprendre, ils ont repris courage, ils ont
laissé leurs anciennes mauvaises habitudes et puis ils se sont mis a
travailler, @ apprendre leur métier, a faire ce qu'il fallait pour sortir une
fois de bon de la misére ou de la maltraitance. Eux, ils étaient bien
placés pour aider les enfants, c'est-a-dire eux-mémes ils étaient
aussi jeunes ; donc ils comprennent les jeunes et ils essaient de les
aider. Ils étaient préts pour ces enfants-la. ». (A.A. M, Rwanda, 2024
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II- Effets induits au niveau
institutionnel

Le Mouvement a réussi a transformer auprés des autorités la perception des enfants
travailleurs, a les engager dans la vie civigue et communautaire, a réduire les
pratiqgues de maltraitance et a renforcer les compétences et la confiance des
enfants et jeunes travailleurs. Ces efforts ont permis une meilleure intégration
sociale et une amélioration significative de la qualité de vie des EJT et de leurs
familles. Les efforts du MAEJT pour instaurer des mécanismes de protection
communautaire sont essentiels pour garantir que les enfants et les jeunes puissent
vivre dans un environnement sécurisé et respectueux de leurs droits. Ces
meécanismes offrent une réponse structurée et coordonnée aux défis que
rencontrent les EJT, en les impliquant en tant que bénéficiaires directs mais aussi en
impliquant les communautés locales dans la promotion et la défense des droits des
enfants.

X

' Changements induits sur le paysage de la protection

Alors que pendant longtemps les agences s'investissant dans la protection des
enfants n‘'ont pas pu opérationnaliser la question de leur participation, le MAEJT a
changé le paysage de protection en relevant ce défi avec son approche qui donne le
pouvoir de l'action aux victimes pour devenir acteurs. Ainsi un changement induit
dans l'approche d’intervention reste la centralité du projet personnel de I'enfant, « le
projet de vie de I'enfants » mais aussi et surtout sa participation dans les actions le
concernant.
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Dans beaucoup d’institutions, la question se pose de savoir comment assurer un
accompagnement protecteur de ces enfants en s’'inscrivant sur leur projet de vie.
Le mouvement a induit le méme effet au niveau des agences de protection qui jadis
étaient réfractaires a I'idée de travail des enfants. En mettant en évidence les
contraintes socioéconomiques qui poussent les enfants a trés tét se mettre sur le
marché du travail, I'appréhension du travail des enfants a migré d'une approche
répressive a une approche protectrice.

Le deuxieme niveau de renouvellement s'est traduit par la participation des enfants
et jeunes dans certaines instances de décisions.

Autrefois percus comme des acteurs condamnés a subir passivement les décisions
des adultes, les enfants et jeunes sont désormais de mieux en mieux impliqués
dans les prises de décisions au sein des instances communautaires. lls sont en
général passés du statut de sujets passifs a celui d'acteurs engagés dans leurs
propres devenirs. L'une des conséguences directes de cette participation aux
décisions communautaires est I'engagement civique des EJT.

« Aujourd’hui grGce a l'association, les enfants sont
écoutés surtout les jeunes quand il y a des prises de
décision au niveau de la commune de Korhogo. Avant,
les enfants avaient des difficultés quand ils se
trouvaient parmi les adultes, ils avaient des difficultés
de s’exprimer, mais avec l'arrivée de l'association a
Korhogo beaucoup de choses ont changé. Les enfants
ont droit a la parole. Les enfants membres de cette
association sont beaucoup considérés, on prend leur
avis en compte, on les respecte beaucoup parce que
c'est une association qui est bien organisée, leur avis
compte dans beaucoup de décisions ».

(Y. F, Cote d’lvoire, 2024)

Dans un premier niveau, il apparait assez clairement qu’'en dépit des résistances
notées au niveau de certains Etats, les activités du MAEJT ont eu des effets
majeurs en termes d'acceptation du concept d'enfants travailleurs par les
autorités de nombreux pays ou la |égislation n'est pas favorable au travail des
enfants.

Le positionnement du MAEJT sur les sujets d'intérét global comme
I'abolition du travail des enfants, lI'enregistrement des enfants a la
naissance, les violences faites aux enfants, la participation, les questions de
trafic et migration dans plusieurs espaces.
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D'autres éléments de positionnement sont notamment relatifs a [|'élaboration des
rapports alternatifs de suivi de la mise en ceuvre de la CDE et CADBEE (voir le rapport
de la CADBEE), la participation a des espaces avec des contributions concrétes dans
les documents d'orientation globale UNGASS, conférence de I'OIT sur le travail des
enfants, les contributions au plan stratégique de la CEDEAO , participation sur les
campagnes, participation au développement de programme et politique de protection
de I'enfance au niveau national.

,‘._/
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~_™¥ Création d'un environnement protecteur et inclusif

Dans le but de créer un environnement protecteur et inclusif au profit des
Enfants et Jeunes Travailleurs (EJT) et de tous les enfants en général, le MAEJT
a agi sur trois piliers principaux au cours des trois derniéres décennies.




@ Le premier pilier est I'amélioration des connaissances des droits des EJT
par la sensibilisation. Ce faisant, le MAEJT leur a permis de mieux se protéger
et de revendiquer les protections |égales et sociales auxquelles ils ont droit.

@ Ledeuxiéme pilier estle renforcement des capacités des EJT en matiere de
compréhension des comportements a risque et de leur gestion. Cette
action a favorisé la sensibilisation des EJT aux dangers auxquels ils peuvent
étre confrontés, tant au travail qu'au sein de leur communauté, et a leur fournir
les outils nécessaires pour gérer et éviter ces risques a travers des formations
et des ateliers.

@ Enfin, le troisieme pilier consiste a promouvoir la participation active des
EJT dans la prise de décisions, tant au niveau des ménages que de la
communauté. Cette initiative vise a donner une voix aux EJT, leur permettant
de contribuer aux décisions qui affectent directement leur vie et leur
environnement.
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lll- Effets induits au niveau individuel

(au niveau des enfants et jeunes travailleurs
membres et non membres du MAEJT)

Les effets induits au niveau des individus se présentent sous la forme de
changements ou de transformations diverses observés chez ces derniers du fait
des actions du MAEJT en leur faveur.

Changements liés a la formation sur les droits

L'un des objectifs poursuivis par le MAEJT vise a éduquer, responsabiliser,
protéger et accompagner les enfants vulnérables, en particulier les
travailleurs et les jeunes, afin qu’ils réalisent leurs réves en Afrique. Pour la
réalisation de cet objectif, le Mouvement mise sur la connaissance des
droits par les enfants et jeunes en situation de vulnérabilité par la
sensibilisation et la formation.

Les renforcements des connaissances ont induit la concrétisation des
droits par les enfants. En effet, les connaissances de droits grace au MAEJT
se sont progressivement rependues passant des zones urbaines ou faciles
d'acces vers des agglomérations villageoises les plus reculées. Ces séances
d'informations et de sensibilisations ont avant tout ciblé les enfants et jeunes
en tant que détenteurs de droit et surtout ceux qui se trouvent en situations
de travail, ceux n‘ayant aucune chance de connaitre leurs droits sauf par leur
appartenance aux groupes de base du MAEJT.

Les changements manifestes et significatifs restent relatifs au
développement des compétences professionnelles et sociales. Le
MAEJT a mis en ceuvre un ensemble d'activités de renforcement de
capacités visant a améliorer les compétences professionnelles et sociales
des EJT.

Grace aux efforts du MAEJT, de nombreux enfants ont eu l'opportunité de
reprendre le chemin de I'école et concrétiser leur droit a apprendre a lire et a
écrire. Cela a induit des changements individuels majeurs qui se
traduisent en termes d'amélioration des compétences en lecture,
écriture et calcul et évidemment toutes les capacités a évoluer dans un
environnement lettré. Certains se sont méme vus dans des dynamiques
intéressantes en intégrant des positions sociales et de statuts par I'obtention
de diplémes universitaires, assurant leur préparation a la vie professionnelle
et sociale plus enviables.

Dans certains entretiens, il est fait état de ce que d'autres EJT ont quitté la
rue pour reprendre le chemin de I'école, bénéficiant du soutien de leurs
associations et de fournitures scolaires pour faciliter leur réussite. Un ancien
EJT patrons mécanicien, raconte que :
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« Grace aux actions de I'association, le chémage et la
mendicité des enfants dans les rues ont été réduits.
Grace a I'association, ils vont a I'école. Certains ont été
retirés de la rue et sont maintenant scolarisés. Si je ne

me trompe pas, il y en a un qui est en classe de 6¢e ou 5e
grdace au président Paré. » (A.L.l. Cote d’'lvoire, 2024)

Ces témoignages illustrent I'impact profond des initiatives du MAEJT sur la vie des
enfants et jeunes travailleurs, en leur offrant non seulement une éducation, mais
aussi une chance de réaliser leurs réves et de participer activement a la société.

Les formations offertes par le MAEJT sont diversifiées et permettent aux EJT
d'acquérir différentes compétences techniques et professionnelles. Cette
opportunité est bien illustrée par le témoignage d'une ancienne EJT :

« Avant, je ne savais rien faire. Mais aprés l'intégration
de I'association, elle m'a donnée le courage d‘affronter
tout ce qui m'arrivait dans ma vie. Le courage de faire
des choses, de gagner ma vie correctement, comme je

le voulais. Parce qu'elle m'a aidée a faire beaucoup de
formations. Si je dis que j'ai fait cing formations, vous
ne croirez pas. La peinture, la couture, la patisserie. J'ai
fait beaucoup de choses, méme la coiffure » (F.S.,
ancienne EJT, Cote d'ivoire, 2024).

Ainsi, les actions du MAEJT en matiere de formation technique et professionnelle ont
permis a de nombreux enfants et jeunes travailleurs de connaitre des progressions
perceptibles tout au long de leurs vies professionnelles. Elles ont amélioré leur
attractivité sur le marché de I'emploi, facilité leur reconversion professionnelle, et
aidé a développer et approfondir leurs compétences techniques et
comportementales. Ces formations ont également contribué a atteindre leur
autonomie financiére, a subvenir a leurs besoins, et a améliorer le bien-étre de leurs
proches et d'autres EJT.

En offrant des compétences variées et pertinentes, le MAEJT a joué un réle crucial
dans [l'autonomisation des jeunes et leur intégration réussie dans des
environnements professionnels diversifiés. Nombreux sont les EJT qui donc ont
acquis avec l'appui du MAEJT diverses compétences techniques et professionnelles
qui leur permettent de générer des revenus, comme l'illustre I'exemple d'un EJT
présenté ci-dessous :
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« Moi, j'ai beaucoup bénéficié. Je participe dans les activités de
protection, je participe surtout aux activités génératrices de
revenus. Comme nous, nous sommes des enfants-travailleurs.
Et le MAEJT aussi nous a préparés pour qu'on puisse avoir
quelques revenus. Moi-méme, je travaille parce que dans les
formations  professionnelles, comme Ila couture, Ila
restauration, les formations a la fabrication de chaussures et
tout, c'est grace au MAEJT que j'ai pu faire ¢a. Comme Ila
transformation des fruits et légumes, les céréales locales et
tout. Donc moi, je le fais avec les autres membres et on le vend
et on peut avoir notre bénéfice. Donc grdce a ¢a, nous sommes
capables d’aider nos parents et aussi satisfaire nos besoins ».
(W.N. T., Kenya, 2024)
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Le MAEJT s'efforce de faire entendre la voix des enfants et jeunes travailleurs
aupres des autorités et des décideurs pour promouvoir et faire respecter leurs
droits. La voix des enfants et jeunes travailleurs est prise en compte par des
autorités, décideurs et les communautés pour la promotion et la protection
des droits des enfants. Les efforts du MAEJT pour créer un environnement familial
et communautaire plus inclusif sont perceptibles dans la plupart des pays étudiés.

Les témoignages collectés auprés des anciens membres et des parents ou tuteurs
des EJT révelent que les séances de renforcement des capacités et les causeries
organisées par les groupes de base ont considérablement changé certains
comportements chez plusieurs EJT. Avant leur intégration au mouvement, de
nombreux EJT étaient timides ou avaient du mal a s'exprimer surtout en public.
Désormais, ils sont capables de prendre la parole en public. La plupart des anciens
EJT rencontrés ont rapporté que leur adhésion au Mouvement leur a permis de
renforcer leur capacité de communication. A la question de savoir quels
changements, le MAEJT a apporté dans la vie des EJT, un ancien membre déclare :

« Avant, je peux dire que j'étais discret, et je n'étais pas
aussi ouvert. Mais depuis mon entrée dans cette
structure, je me dis voila une structure qui nous aide a
développer nos capacités et qui vous donne l'occasion

de parler, de donner votre opinion. »
(I.D.S., Kenya, 2024).

De méme, un parent d'un EJT a exprimé sa satisfaction vis-a-vis des interventions du
MAEJT en affirmant :

« Mes enfants étaient timides, ils ne parlaient pas
beaucoup, méme dans la maison. Maintenant, je sens
qu'ils sont devenus actifs, ils parlent, ils se défoulent et
c'est sar qu'ils ont appris ¢a au niveau de I'association.
Et le comportement, c'est I'association qui les a aidés a
vraiment sortir de cette situation. » situation »

(B. F., Tchad, 2024).




En-dehors du fait que les séances de renforcement des capacités du Mouvement
ont permis a certains EJT de sortir de leur timidité, elles ont également permis a
d'autres EJT d'apprendre a lire et a écrire. Les efforts du MAEJT pour développer
les compétences en communication et en alphabétisation des EJT ont non
seulement amélioré leur confiance en eux, mais ont aussi augmenté leurs
chances de réussite scolaire et professionnelle.

Sur le plan social, I'éloignement des EJT des espaces et pratiques d’utilisation des
psychotropes et d'alcool ainsi que l'instauration d'une culture de comportements,
d'attitudes et de pratiques positifs ont été les changements apportés dans la vie des
EJT par le MAEJT.

@ Changements sur les mobilités sociales des EJT

Le changement ultime induit par les nombreuses interventions du Mouvement sur
les EJT reste I'amélioration de leurs conditions de vie et I'acquisition de statuts
sociaux jadis désespérés. Le fait de sortir nombre de ses membres de la précarité
en leur offrant une vie décente pour eux et parfois méme pour ceux qui dépendent
d'eux parait un effet significatif. En effet, plusieurs participants a cette évaluation
ont reconnu que le MAEJT leur a permis de trouver un emploi.

Par exemple une EJT Camerounaise félicite le MAEJT en disant :
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« Il faut beaucoup féliciter le Mouvement parce que le
Mouvement a appris aux jeunes a faire des activités et a
se prendre en charge. Donc, cela joue un réle trés
important pour eux. A travers le MAEJT on a appris @
fabriquer des savons, cela nous a conduits a connaitre
assez de choses. Il a essayé de prendre en charge des
filles en les amenant a faire une formation en couture pour
pourvoir se prendre en charge elles-mémes et leurs
enfants aussi. Donc le mouvement a pu permettre a
d‘autres de se trouver un job ». (K. Z. Sénégal, 2024)

Les actions du MAEJT ont participé de facon importante a la réduction de la
pauvreté en offrant aux enfants et aux jeunes travailleurs des opportunités
concrétes d'améliorer leurs conditions économiques et de vie. A travers des
Activités Génératrices de Revenus (AGR), le MAEJT soutient la création d'initiatives
économiques locales qui permettent aux jeunes de générer des revenus durables.
En renforcant les compétences entrepreneuriales et professionnelles via des
formations dipldmantes et non dipldmantes, le MAEJT offre des alternatives
économiques viables pour sortir de la pauvreté. Lexemple de cet ancien EJT illustre
des transformations que les actions du MAEJT peuvent induire dans la vie de ses
membres :

J'ai eu la chance d‘adhérer au Mouvement Africain des Enfants
et Jeunes Travailleurs un peu tét, c'est-a-dire en 2014 par le
biais de E.P. Au début, je n'étais pas si intéressé. [...] je faisais
partie de ceux-la qui faisaient I'apprentissage de la coiffure.
Mais par la suite, je me suis intéressé au mouvement et c'est la
que j'ai découvert qu'il y avait beaucoup dopportunités. Par
exemple ma premiére tondeuse, je I'ai eue par le MAEJT. Avant,
je travaillais chez mon patron qui ne donnait rien de ce qu’il
gagne du salon de coiffure. Le mouvement m’‘a redonné gout aux
études. J'ai donc repris le chemin de I'école jusqu’a obtenir le
diplbme de licence en géographie. Durant ce parcours, jai
bénéficié du soutien constant du mouvement, en termes
matériel (fourniture), et immatériel (cadre pour étudier, les
conseils et le soutien moral). Aujourd’hui, je suis enseignant
dans les lycées et colleges, une carriére que je ne pouvais pas
envisager. [...] Et les bénéficies de ce dipléme dans I'avenir sont
énormes » (0. T. Ancien Membre de I'AEJT Enseignant)
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Le MAEJT a constitué un véritable catalyseur dans la transformation radicale de
parcours professionnels ou de trajectoire de vie pour nombre de ses membres, en
offrant des possibilités a des apprentis, des vendeurs ambulants, des domestiques
de devenir des dipldmés capables de compétir et de conquérir des postes de
responsabilités dans des organisations de réputation nationale et internationale.
Un des exemples illustratifs de ces mobilités sociales est le cas de cet apprentis
coiffeur devenu enseignant des lycées et colleges.

On peut retenir a ce niveau que les actions du MAEJT ne se limitent pas a répondre
aux besoins immeédiats des enfants et jeunes travailleurs, mais elles visent
également a créer des changements durables en favorisant la réduction de la
pauvreté et en facilitant diverses formes de mobilités sociales ascendantes.

L'ensemble des résultats obtenus par le Mouvement a eu pour effets de :

. Créer un environnement plus solidaire pour les enfants capables de
s'autoprotéger et s'autogérer

O Contribuer a réduire les risques liés a la mobilité, les violences, les
différents abus, la discrimination, les différentes formes de
maltraitance et d'inégalités, les différentes formes d'exploitation des
mineurs en situation de vulnérabilité et de travail précoce.

Cette chaine de protection que constitue désormais le Mouvement Africain des
Enfants et Jeunes Travailleurs ces 30 derniéres années a eu un effet majeur tant
au niveau des communautés qu’'au niveau des enfants eux-mémes et au niveau
des agences de protection de fagon générale.
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